
Mercredi 8 mars de 11h à 19h

Célébrons  
les femmes  
du quartier 
Breil-Barberie

Pôle associatif du 38 Breil, salle festive  
et pépinière jeunesse Horizon

A l’occasion de la Journée internationale des droits 
des femmes, le quartier Breil-Barberie se mobilise 
et propose une programmation pour toutes et tous. 
Venez, seul(e) ou en famille, partager un moment 
convivial !

Gratuit

Direction de quartiers Nord
Quartier Breil-Barberie
02 40 41 61 30



Nous contacter

Par courrier postal  Hôtel de Ville de Nantes 
2 rue de l’Hôtel de Ville - 44094 Nantes Cedex 1

Accueil du public 29 rue de Strasbourg - 44000 Nantes
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Salle festive du pôle associatif 38 Breil

# 11h à 12h   « Ronde de femmes » | Profitez du langage universel de la musique 
pour partager autour du mouvement et de la danse. - Outizen

# 13h30 à 14h30   Café – débat | La place des jeunes filles et des femmes dans le 
quartier - Vivre Libre 44

# 13h30 à 19h  �Exposition  « La force collective pour sortir des violences 
conjugales » Solidarité femmes 44 et bibliothèque Paul Eluard 
 Quizz TV en direct | Participez à l’émission « le Breil au féminin » 
et passez derrière une télé pour prendre la parole - Nitramenco 
 Espace ressources |  information, soutien - CCAS et partenaires 
 Exposition «Ces femmes qui font rayonner Nantes» - DPARC

# 14h30 à 15h   Breil fit  | Séance découverte du fitness au féminin - Centre sportif et 
culturel La Laetitia  
 Apprenez à vous relaxer en autonomie - Outizen

# 15h à 15h30   « Je suis… donc j’existe » | Restitution d’une création collective et 
lecture de « Mesdames » de Grand corps malade - Vivre libre 44

# 15h30 à 17h30   Ateliers libres | Déambulez d’un atelier à l’autre  
 Créez votre badge sur le thème de la journée en utilisant des 
logiciels de graphisme en ligne - Marie & alphonse  
 Repartez avec vos « lingettes démaquillantes » cousues par vos 
soins - Au petit grenier  
 Lecture libre : découvrez la sélection au féminin des 
bibliothécaires - Bibliothèque Paul Eluard  
 Mur d’expression : Venez témoigner de votre fierté d’être femme 
Maison de quartier Accoord

# 16h à 16h30   Conférence « Ceci n’est pas un goûter » | Découvrez la place 
des femmes du Maghreb dans l’histoire de l’art - Lolab et les têtes 
renversantes

# 16h30 à 17h30   Salon-discussions « Romance au féminin » |  Échangez sur les 
mémoires familiales et la présence des femmes dans l’Histoire 
Compagnie Moradi

# 17h30 à 19h   Clôture festive | Danses géorgiennes - Nantes Tbilissi  Danses 
urbaines - Divas queen   Captation visuelles et sonores, Reals insta  
Par des jeunes de la pépinière 

Pépinière jeunesse Horizon, 1er étage du pôle associatif 38 Breil
Visiophone « pépinière »

# 15h30 à 17h30  Plateau ouvert enregistré avec 3 débats
 « Le Breil peut-il être un quartier non-sexiste ? » - L’Horizon
 « Femmes et métiers du numérique » - L’ATDEC
  « Construire au féminin, espaces publics et pratiques inclusives »  

Le Collectif Gru-Aléas


